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EDITORIAL DE M. Alain CHAPUIS

Vice-président en charge de la vie associative

L6®t ® est | 7, celailnousfautétre solidaire et participer,
vons tous de liberté retrou- chacun ° sa pl ace, Il 61
v®e, de sortiecscueillir et doébaccompagne
nouvelles pour sortir de ces conditions nos enfants handicapés.
trop nombreux mois de res-
trictions liés a la crise sani- Adh®rer ~ |1 6association
taire. Pour nous et les personnes en situation litant :
de handicap que nous accompagnons, ce de-
vait étre un nouveau depart sur des bases Participer aux Conseils de la Vie Sociale
saines. (CVS) pour faire vivre dans chaque éta-
§ Une vaccination réussie des personnes blissement la dynamique parentale.
accueillies ainsi qu
de professionnels vaccings. Participer aux commissions  , en particulier
s Une belle Assemblée Générale avec une celle sur le vieillissement des personnes.
participation plus importante de familles.
s Une situation financ ngysavonsbesoinde vous pour batir
assainie depuis plusieurs annees. ensemble le futur de nos enfants.
§ Un renouvellement des instances de di-
rection.
§ D6i mportants projets \1OCTOBRE<-,
site de Guilhot et de La Prairie. '<\\>~‘> %, .
§ Un développement substantiel des activi- Qo )
t®s culturelles sur Lt ozz-
pourtant ! e W‘J 3
La Covid 19 rode toujours et bloque nombre -’% @ 5
de nos projets. Mais nous avons tous, chevil- Q\\S‘ ( \v'/:
| ®e au corps, | b6envie < ‘90( 6600 'r s

/
cours et ceux qui nous attendent. Mais pour O‘“RES DES s



Vie de | 0Associati on

Cécile POMIES 0o Nouvelle directrice du Pole Enfance

Cobest avec un grand plaisirtr

| 6 Adapei de | 6Ari ge, assur art
du Péle Enfance.

Joai ax® mon parcours profes:c
mai nes et soci al es, orient®
personnes vulnérables. Educatrice spécialisée de forma-
tion initiale, j6ai travaill ®
ment Ariégeois.

JOai ®gal ement exerc® des man

CESER ce qui a ®t ® moteur dan
vers la fonction de directrice.

Titulaire doun Master 2 Gesti
de Sant®, | e poste que jboccu
mis de développer une connaissance globale de la ges-
tion do®t abldisrseearternitcse g®n®r al e dbéune associati
trois établissements : un établissement sanitaire SSR pédiatrique, un IME et une MAS.

Cette arriv®e au sein de | 6ADAPEI moéinscrit de
exp®rience au service doun projet associati f.
milles, enfants, résidents et usagers pour construire ensemble un moment de vie.

Cbest aussi un proj et personnel qgue de moi nst e
dans lequel je vis depuis longtemps.

Assemblée Général du 22 juin 2021

s —

M. Daniel Junca Viceprésident, M. Philippe Oriol Président et
M. Albert Suquia Directeur général

Une vue de | 6assistance

Comité de rédaction : Nadine Mailhol, Marie-Line Garrigues, Céline Fernandez, MT Chabanel, Sylvie
Suzes, Maeva Canalet toutes | es ®quipes de | 6 Adapei 09.
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Opération Brioches OCTOBRE 2021

TOB
oV oc Res

JOURNEES SOLIDAIRES DES ASSOCIATIONS UNAPEI
POUR VOUS POUR NOUS

mmmmm

Cette année encore nous renouvelons en par- n®es pr®c®dentes de fina
tenariat avec | 6Unapei,/reldeconodeude détente peurlésetablise s g L
aura lieu du 11 au 17 octobre 2021. sements de | 06Adaparlong9. (
Nous recherchons des bénévoles  pour par- ~ €nn°19).

ticiper & la vente des brioches dans les diffé- Cette année nous devrons choisir parmi plu-

rents lieux du département (marchés, Comités ~ Sieurs propositions qui nous sont faites par les
doentreprises, galeriesCtopligsemetandes, mani fest a-
tions sportivesé) et auRegigneznougalingquegpus pujssiogsdinan-
ments. cer une action et mener a bien des projets di-

Le bénéfice tiré de la vente a permis les an- vers et vari®s au b®n®fic
résidents et des personnes accompagneées.

HANDITOUR 2021 8 SESSA

%

e 26 mai 2021 sobest d®roul ® Il a 9 me ®dition dE¢

L
cap dans |l es ®coles et coll ges de | 6Ari ge polL
cbest | e SESSAD qui a particip® ° cette journ®e

Départ a 9heures du Centre Universitaire de Foix avec un retour a 17heures .Le groupe composé

de 30 personnes sb6best rendu ° Mont®gut Plantaur
"l a rencontre des enfants. Le repas a ®t® pri s
tour | 6apr s -Jonies (RO kms) sur uA pagcouss plus tranquille. Une voiture balai

assurait la sécurité et était présente en cas de panne ou de coup de fatigue. Durant le parcours,

et afin de sensibiliser les participants a la réduction et au tri des déchets Handitour a recu le la-

bel Vert afin que |l a manifestation devienne de
leur arrivée a Foix, les participants ont été recus a la Mairie par les officiels et sponsors de la
manifestation.
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Vie des Etablissements

IME DE LEZAT/LEZE

Atelier jardinage

- - N
Nathalie, psychomotri- N XA A
. . R —~ A A A
cienne I 01 53 AN
place le projet
cJardil ande

animé durant cette an-
née scolaire avec Pau-
line, stagiaire éducatrice
spécialisée.

L6i d®e est d
fleurir | 6es
de | 6®t abl i s
aussi de construire avec
les enfants des supports
pour installer des jardi-

niéres, de créer des bar- = ' ' e —

rieres colorées pour les installer autour des « amoureuse » !

arbres et tout cela dans une démarche éco- Cet atelier, qui plait beaucoup aux enfants,
responsable, avec uniqguement du matériel leur permet de mettre tous leurs sens en éveil

de récupération : anciennes palettes, pots et de faire un travail corporel conséquent. Et

de terre, galets, é Petictoe'stpeitni tv®re tparbdjeetenc ha

sOest ®t etoules ces fleurs agrémenter les abords de

a la concep- _ - | 61 ME
tion doéun
tit potager

ou feves,
échalotes et
pommes de

terre pous-

sent avec

plaisir dans

une terre

que les an-

ciens nom-
meraient

A &
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Vie des Etablissements

IME de LEZAT/LEZE

Projet Cathare

L6I ME va participer 7 | amiser ent
en place du « Projet Cathare » avec dobéautr e:
tures : |l ME de L®r an, coll ge de
visearelerPort La Nouvelle dans 10
Foix en passant par les chateaux Cathares

Pour cette premiére édition, il sera effectué uniquement par son concepteur, Sébastien EImon.

L6objectif est de recueillir des fonds en ;or g.
fonds qui seront ensuite int®gralement revers®
cifique.

Ce trail se dérouleraenmai 2022 . Tout au |l ong de | dann®e scol a
ganisation pour aborder avec les enfants toutes les thématiques éducatives et pédagogiques qui
peuvent so6y accol er. Léobjectif final ®t anau de
départ de Port la Nouvelle et doébaccompagner S®bastien sur | e

lo,soitapied. L6arri vR®e au Parc Boeeuyac h o6roecsca'siFoami db6or g
verte a tous, en proposant des activités, de la musique et des challenges sportifs. A vos
marqgues, é& prfAlté PARTEZ

Sortie a Toulouse

Ce mardi 22 juin, coO6®tait pour |
de L®zat, |l e bon moment pour mol
p®t ences acquises tout au | ong ¢
exceptionnelle ° Toul ouse, enca
groupe et |l enseignante sp®cial
s sur l a monnai e, sur |l a socialis

savoir sobéborienter et se d®pl acer

cDans un premier temps nous avo
joindre |l e Mus®e dbébhistoire naturelle de Toul oo

sborienter et se r ep®&roelrs ddaen sT oluel so urswee s Leat vs GsuU st
verlt eNous avons pu nous acheter chacun un souve

Nous avons ensuite mar ¢c h®
avons mang® une d®l icieuse

Lo6apmi d&i nous avons pu Vi si

tours 0% nous avons pris be o}
beaucoup e@amus®s.
De | a part de R®my, Matt eo, D

renzo.
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IME Pro
Nos péesspour | 6davenir.restos, |l es zoos, |l es pi:
Par Les jeunes de'fMoffro '€s bowlings, 1.
tiveseéeé. nous accueill e
Mauvaise anniversaéee, g Covid a un an
Ca nous manque de ne pgyes? Suh§DUIORBI RS Gt .
de ne pas sortimaro® dep‘ﬁ@"ﬂ“a%%r'ﬁﬁi nous mangque
masquesécée _ _
Vivement que | 6on puisse
'l nous tarde de remangelfins! QEXAPler@bonh®%%ighuis.
tout | €& monde _
Vivement qudbéon puisse ref
Vivement que |l a cuisine giavclodyveirhled g0y yr & q&t @
qudéon puisse ~ nouveau pr®parer | e repas _
Vi vement uoi l iy ai |
Vivement que |l e restaufjant g4Rurled! ;MPHi0s t"OlVe € | e
pour pouvoir accueillirmag%%eglients.
Vivement que |l es bars, Iles RBopUERMENFELAULY BERTES

R 29 =8 Le A9/01/2 0o Qe 2 6/071/2 7

Lem Al D e b nde-demnimnBe mous
~econdr R Lers aserimade Racull e 5 e

BVa's 2O M;\,ﬁa ME\/ g Wd\bub{ﬁ‘l
Lo fRlr ¢b Rabrer b oo Adbirmirie wme Dig s

/QTQ@P&\/C/Q\/Q AT Qﬁ Cos Ao « 32//0 L2 Ce s /PJJ:,L/E;Q@

Q\;\QDJCOJ\TT_P/]W g‘// LWM\g’t’ '9:/@\;/ 2 a VAt S )
Ll e s e - .

D) /7*’ taad— el e

. Orrua.
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IME Pro
LE §

JETAMS DiT
[/ARRETER DE
MANGES DES MEMS,

T D AT e . g
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Vie des Etablissements

UEMAS VARILHES

., catrice  spéciali-

avec les parents. «Nous appre-

s®e de |MAMsapkdeux et ils
@ de |'Ariege. nous. Coest aussi
" 430 000 per- vail de coll aborat
" sonnes souf- tissement des enseignants des
frent d'au- différentes classes que les inclu-
B tisme en sions de ces enfants peuvent
Erance soeffectuer dans o
ditions», expliqgue Karine Todes-
« Il faut decorti-  chini.
quer les appren- Ce ue | 6on sait n
Le vendredi 2 avti?sﬁgﬁs»scgngesKﬁrin%®roulle®sqtroublﬁ | &
la iournée mondiale de sen- Br ®once, | 6institutric Iors e
s |J bilisation & Uavelgespoecialsigspasse ~ ContUne personne sur2s0. En
Varilhes, l'école maternelle ac- Par | 0®tabli-sse m8Ce: eligsgergiept @30 000,

cueille des enfants diagnosti-
qués et qui profitent d'un ensei-
gnement a la carte.

Depuis septembre 2015, des
enfants diagnostiqués avec un
trouble du spectre du trouble de

| auti sme sont
ternell e, dans
UE MA (Uni t®

ment maternelle pour en-
fants autistes) gérée par
| 6Adagéest | a
partement. Cette année, sept
enfants agés de 3 a 6 ans béné-
ficient dobéun
té. Du sur-mesure ou des édu-

cateurs spécialisés, un psycho-

logue, un psychomotricien et un
orthophoniste et une ensei-
gnant e 6attel]l
enfants puissent suivre une sco-
larité presque normale. «Ce
sont des enfants qui ont besoin
de temps structurés, qui ont
besoin db6é°tre

pligue Karine Todeschini, édu-

Page 8 Parlonsen

requis. « Il faut que les enfants
apprennent a accepter les
autres, a avoir une attention
soutenue », précise Karine
Todeschini. Travailler les com-
p®t ences par
gestes des autres enfants par
X mpie neéeslsﬁe du temps
rlnaes pas a pgs 65 enfan(t)s 4e'
CLOTEMR " Font
enseignements que leurs petits
camarades. Tout est questlon

se,ul

de strateglg

« On met en place des adapta-

nication, les liens sociaux. Il
faut arriver a provoquer des si-
tuations qui vont permettre aux

dont 25 % sont des enfants.

Le 2 avril, briser les stéréo-
types

Durant quelques heures, tous
les enseignants du groupe Paut

0 IpMbetnt Vaflitilks & Scht mis
m aau

diapason. Dans chaque
cl asse, | es
ont procédé a des interventions

a C a4 WA gk Sendibfliser 188° M

aux différences des uns et des
autres. En amont de ce projet
et avant de se mobiliser pour le
2 avril,

|l es parents d
ont recu des informations afin
de faire tomber les clichés,

enfants de progresser », précise comme celui qui semble le plus
Eemc 0T e c b O e i|gers®mptae.d uAv ecc U Bast-i

poir chevillé au corps que tous
pourront rejoindre le milieu or-
dinaire, méme si le dispositif

ndest pas

eh@ddrleg momegf.

disciplinaire travaille également

me mbr

jour n®e

e n stigns, gmtiavgillesyr lagopgys . sensi bi lisation
0 ®l

\

une mal adie ment a
trouble ». Avant de rappeler
gue | 6auti s me fai

act i v @andicapspdits  énvisibles, ».

Resée @qgpeuvair gposer lun did- -
gnostic le plus rapidement pos-
sible.
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CONCERTS SUR LE SITE DE GUILHOT 8 MAS ET FAM

Concert du 12 avril Astrid était au rendez-vous dans le 3/4 heure (mesures sani-
Cathala et Rodrigue Ber- parc sous le chapiteau. Gui- taires) ont été donnés.
voet tare et chant (mélopée afri-
caine). Blues. Ces concerts pour des rai-
sons sanitaires ne sont plus
! Concertdu 25 juin  Jur ouverts aux familles mais

nous esperons que trés
80-100 per sonnes entdt neus pourrens u-
a ce concert. avec en plus vrir aux proches des rési-
cette fois des résidents de la dents mais aussi plus large-
MAS de Saverdun. Compagnie  ment a I'extérieur.
franco-catalane avec JUr au
chant, guitare et contrebasse.

=_

Les concerts sur site ont re-
pris, les résidents de Guilhot

( MAS et FAM) on
le talent de ces deux musiciens
dans un répertoire tres

agréable de chansons fran-
caises. En raison des mesures
sanitaires, cing "concerts de
poche" d'une demi-heure ont

été organisés pour chaque uni-
té sur la Ferme.

T =

Concert du 31 mai

Raffit/Paamath

Plus de 80 personnes ont pu Grosse caisse aussi. Sonorités  Le partenariat avec I'Es-
profiter de ce concert parfaite- électro. Issu de leur dernier tive a pris un élan tres inté-
ment réussi. Le beau temps album Sangria. 2 concerts de ressant par ces 3 concerts.

N

7 Il va se poursuivre et peut -
étre prendre la forme de
stages en direction des pro-
fessionnels et des résidents
(1l e projet est

- e '

Le projet culture est amené
a se structurer par l'em-
bauche d'une personne en
contrat formation et par la
mise en place de coordona-
teur culture sur chaque
pole.

Page 9 - Parlonsen
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MAS DU GIRBET
b2dzpStt Sa NBaARSYydSa £ tF al!{ Rdz DA

A la MAS du Girbet de Saverdun, sept brebis d'Ouessant et de la
Montagne Noire sont arrivées au début du mois d'avril.

La mise en place de ce projet éco paturage a un double objectif :

1-Le premier est de mettre en place
paces verts plus ®col ogique par | e

-Le deuxieme est la médiation animale qui favorise des moments
d'apaisement, aide a rompre l'isolement des résidents en leur per-

mettant de trouver du réconfort et du bien -étre aupres des ani-

maux. En effet, |l a communica-tion a

canal et permet ° <chacun dbéentrer
"moyens, par | e toucher, par | e reg
- maux permet de créer de nouvelles réalités ou le deficit de langage

‘nbébest pas un obstacle " une rel atd.

Carnet rose : _Bonne nouvelle le 1er mai 2021, un petit agneau a vu le jour. Les résidents ont accueilli cette naissance avec
beaucoup dbéent housi as me. La petite famille se porte ° merveil!/l

FAM de Guilhot

Ateliers lingerie et serre

En partenariat avec le Festival Terre de Cou-
leurs, | es ateliers |ling
des guirlandes et habillé des arbres pour la dé-
coration de ce lieu a Pailhés le 17et 18 juillet
2021. Cette r®alisatd.i

e sus et cordes de récupération. Chacun a pu,
af/ce biais, exprimer sa créativité.

B Malgré une année difficile, nous avons pu cet hiver,
& nettoyer et réameénager le jardin.

Nous avons créé un petit potager agréablement déco-
ré de nos réalisations "artistiques

C'est avec satisfaction que nous produisons quelques
| salades, courgettes ,tomates et radis pour nous per-
' mettre d'agrémenter nos repas.

La vie associative de | 6Adapei est pr ®shttpst//e sur f a
www.facebook.com/  adapeiariege@gmail.com  vous pouvez vous tenir informé.

Page 10- Parlonsen


https://www.facebook.com/vieassociativeadpei09
https://www.facebook.com/vieassociativeadpei09

VI E DE LOBASSOCI

FAM de CAMBIE

AT I

ON

~ Nous avons accueillis le 5 juin dernier chaleu-
reusement et amicalement le groupe «Les
freres de Las Vegas » pour une aprés-midi

smusi cal e. Il sbdbagit de de
§ Magl, amis de longue date.
Nous avons chanté et dansé tout en profitant
déun moment doé®changes et
rythme des guitarese
I'l sbében est suivi un go%ter, poOtisseries et boi
chanteuses dodéavoir ani m® et -midifestiveci p® cette n
Nous remercions | e groupe de nous avoir fait pa

connues ou récentes. A trés vite pour découvrir leur nouvelle playlist.

SERVICE PCPEd FAM DE GUILHOT

Ha...encore un

Bonjour, mais que veut Bonjour | Ca veut dire Péle d& Détrompe toil Il vient compléter I'offre
d', 1 PCPEqTSA? Compé stde b - setvice de/pluscont édi le du dépar sans se
UL = Externalisées, et TSA pour on ne comprend betituer aux ESMS® exi

* ESMS= établissements et
services médico-sociaux

Oh! Et a qui
s’adresse-t-il
exactement ?

Aux personnes avec un
diagnostic de TSA adulte de
plus de 16 ans résident en
Ariége !

Le PCPE-TSA va permettre d’apporter une

ép daptée aux b les plus
complexes, apporte de la coordination d'une
pluralité de professionnels, et ce dans une

visée inclusive

D’accord, mais cela va

Super ! Etquiy

1o i ] Pour tous renseignements
. uper ! Comment puis-je tu peux te
trava 1 "ent ? les contacter ? auprés de :

Maéva Canal
06.71.97.07.71
m.canal@adapei09.fr

Léquipe se compose de :
1o dauostif de

é ée (
- une psychologue (Héléne Chor),
- sans oublier notre cher directeur, M. Auzou !

- une é
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Grace au fond ~ certains doéavoir envie
dour genceLa difetion a donc donné son accord pour
VID-19, en quoéell e se poursuive en

1 2020 1 oUncagreeipaad | 6®tablissement .
mis en place un  par ailleurs 3 groupes de 4 ouvriers de chaque
dispositif «Bien-  ESAT ont suivi 10 séances de socieesthétique
étre et expres-  ayec Florie, socioesthéticienne diplomée et
sion» en faveur  motivée. Différents thémes ont été abordés

des personnes en situation de handicap. Les ¢comme | 6i mportance de |
formatrices du soutien cQgblls mP LssdId colorimédied 8t P |
projet. codes vestimentaires. Les ateliers manuels

Cdobest ainsi que 10 s ®aprépssés orfl €ohna dussiuh frafic sttdey. Sek g U ¢
Adapt ®e et 60 heures odwidstoftlpd f&bfigtier déserodisit® wdme-
esth®tique (30 heures pigés'«mdisbns mdisTauski efltre adtré, ure ! €
30 heures pour | O0ESAT fdussé geadilddte et @né lingeBe t®u pourn a n -
cees. se démagquiller.

Ce sont Il es ouvriers dencéitd pemobeadifi€ile, gobvoirlp@ridm@ soin d U |

ont ben®fici® des s®andesdestéiareplusapprdc® @@hysi gy a
adaptée. Elles ont été animées par Hugo, ani- hai t er ai ent recommencer .

mat eur sportif dynamique de | dassociation ¢Sie
Bl eue. EIl es se sont d®r oul ®e s dans | 6atel i er
méme, ce qui a permis a chacun de participer

en fonction de ses envies.

Lédbactivit® a rencontr® un vif succ s et a perm

Le SCA partage son ballon avec les ESAT !

Le 16 avril, le SCA, club de rugby de Pamiers, a invité

des ouvriers dO6ESAT ° wune | ol
sous le theme «Partage ton ballon». Une quinzaine
déouvriers des ESAT y a part.i
Geoffroy, moniteur doéatelier,
résidence de Loumet.

La rencontre a d®but® par de:
u

ment puis par |l a suite il y

ment . La matin®e sbdest ter mii

de rugby touch®, ouvriers dol
joueurs du SCA. Apr s un repas partag® (dans | e re
proposées : rugby (bien sar ) mais aussi football et pétanque. M. Eric Mercadier, ancien joueur profes-
sionnel, a remerci ® chaleureusement | es parPartagei pant
ton ballon »etquiserapeut -°tre | e d®but dbébun partenariat entre
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