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FONCTION 0,40 ETP Psychomotricien(ne) 

LIEU D’EXERCICE MAS DU GIRBET à Saverdun 

SITUATION 
CONVENTIONNELLE 

Coefficient de base 434 (Selon annexe 5 CCN du 15/03/66) Possibilité de reprise 
d’ancienneté 

QUALIFICATIONS Titulaire du diplôme d’état de psychomotricien 

MISSION La mission du psychomotricien fait référence au décret n°88.659 du 06 mai 1988. 
Le psychomotricien réalise un accompagnement à visée rééducative et thérapeutique 
auprès d’adultes en situation de handicap présentant des signes précoces de vieillissement. 
Il inscrit son travail dans la dynamique de rééducation et de prévention. 
Il considère la personne dans sa globalité et sa singularité. Le projet de psychomotricité 
s’inscrit dans le projet de la personne accueillie. 

 

DEFINITION DU POSTE Il réalise en lien avec les référents l’évaluation des compétences de la vie quotidienne des 
personnes accueillies. 
Il met en place des séances de rééducation des troubles ou des désordres psychomoteurs. 
Il apporte sa contribution par des techniques d’approche corporelle au traitement des 
déficiences intellectuelles et des troubles associés. 
Il réalise lors de rencontres individuelles ou en petit groupe, des activités d’expression 
corporelle, de relaxation, des activités motrices, marche, gym douce, piscine. 
Il utilise l’environnement de l’établissement pour construire des parcours moteurs, des 
exercices de coordination, des stimulations sensorielles, tactiles. 
Il établit un partenariat avec les Aides Soignantes et les Aides Médico Psychologiques pour 
les activités de groupe. 
Il est en liaison avec les différents intervenants et participe à l’élaboration et le suivi du 
projet de la personne. 
Il met en place des systèmes d’aides adaptées aux postures et déplacements des personnes 
et étudie l’environnement de celles-ci afin de maintenir leur autonomie fonctionnelle. 
Il met en place un système d’évaluation des actions engagées. 
Il dresse des bilans réguliers des séances et rééducations. 

COMPETENCES 
SPECIFIQUES 

Avoir une expérience auprès de personnes adultes handicapées. 
Avoir des connaissances sur le vieillissement et des connaissances des Troubles Spectre 
Autistiques. 
Disposer de capacités relationnelles, d’écoute, d’organisation. 
 

 

Les candidatures sont à adresser par courrier à : 
Madame Florence GREMION – Directrice de Pôle adulte 

M.A.S du Girbet 
Rue Louis Pasteur – 09700 SAVERDUN 

Secretariat.masgirbet@adapei09.fr 
Avant le vendredi 03 mai 2024 à 17 heures. 

Pôle des Maisons d’Accueil Spécialisées 

MAS du GIRBET -  MAS de GUILHOT 
Rue Louis Pasteur 09700 SAVERDUN  5 route de Guilhot 09100 BENAGUES  
 05 61 69 13 71    05 61 67 65 96    05 61 67 98 08    05 61 67 98 19  

secretariat.masgirbet@adapei09.fr  secretariat.masguilhot@adapei09.fr 
_______________________________________________________________________________________ 

 

POSTE A POURVOIR PSYCHOMOTRICIEN (H/F) 
CONTRAT A DUREE INDETERMINEE – TEMPS PARTIEL (0,40 ETP) 

A compter du 6 mai 2024 


