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Mot du Président

Chere Famille,

Vous nous accordez votre confiance avec I'accueil de I'un de vos
proches. Sachez que nous mettrons tout en oceuvre afin de
I'accompagner dans les meilleures conditions qui soient.

Je rappelle que 'Adapei de I'Ariege est une Association parentale
administrée par les familles et amis de nos personnes accueillies.

Ensemble, avec les professionnels, les Administrateurs, les membres
du Bureau, les membres du Conseil a la Vie Sociale et les parents
bénévoles, nous nous engageons pour le bien-étre des personnes en
situation de handicap et pour le soutien de leurs proches.

Des valeurs fortes, de respect, de solidarité, d’esprit d’entraide,
d’humanisme, de militantisme, dengagement bénévole et
désintéressé, de neutralité politique et religieuse nous guident dans
nos actions quotidiennes et nos décisions.

Philippe ORIOL
Président
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Mot de |la Directrice

Madame, Monsieur,

Votre enfant va étre admis au sein d’un Institut Médico Educatif de
'Adapei 09, et vous allez l'accompagner dans son parcours
institutionnel... nous vous souhaitons la bienvenue !

Ce livret d’accueil, conformément a la loi du 2 janvier 2002 et aux
textes réglementaires, vous est remis dans l'objectif de vous
présenter les établissements et 'ensemble des prestations qui y sont
dispensées. |l vous présente I'équipe pluriprofessionnelle et le
fonctionnement global des Instituts Médico Educatifs.

Les professionnels qui vont accompagner votre enfant sont
spécialisés et qualifiés, ils seront tous investis dans son parcours.
C’est bien entendu en étroite collaboration avec vous que ce parcours
va se construire et grace a celle-ci que votre enfant s’épanouira.

Je vous souhaite une bonne prise de connaissance des informations
contenues dans ce livret d’accueil.

Cécile POMIES
Directrice du P6le Enfance
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. Qui sommes-nous ?

Les IME de Saint-Jean et de Lézat sont des établissements gérés par
L'Adapei de I'Ariége.

L’Adapei est une association de parents qui accueille et

accompagne des personnes en situation de handicap, a
tous les ages de la vie.

Y
fﬁ;\

Elle propose des réponses adaptées au parcours de vie
de chaque personne qu'elle accompagne.
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Il. Présentation des IME

Les IME accuelllent des enfants et adolescents en situation de

handicap, jusqu’a I'age de 20 ans.
~Y : -
ol &5 BN IS

Les établissements sont ouverts 210 jours par an

= 1 -’ . : : 'l - - N ya
l 4 °3 1a . « v+ Ouverture de janvier a décembre
20 e

T —

Les vacances ne sont pas les mémes qu’a I'école.

Il N’y a qu'une semaine de vacances au lieu de deux (a 'automne, a
Noé&l, en hiver et au printemps).

L’établissement est ouvert tout le mois de juillet.

Il est fermé 4 semaines au mois d’ao(t.

Les enfants doivent étre présents sur tous les temps d’ouverture.

Le calendrier de fermeture est donné a 'automne pour I'année a venir.
Horaires d’accueil de jour des enfants :

A I'lME de saint jean du Falga :

L’établissement accueille les enfants du lundi au vendredi de 8h45 a
17h

A I'ME de Lézat sur Léeze :
L’établissement accueille les enfants :

- Les lundis, mardis, jeudis et vendredis de 9h a 16h30
- Les mercredis de 9h a 12h30

Les arrivées doivent avoir lieu au plus tard a 9h le matin.
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; : :
lll. L’admission

Il faut une notification de la CDAPH.

Vous prenez rendez-vous avec l'assistant de service

L'assistante sociale

aa social.

\'"I) Vous visitez I'établissement.

L’assistant de service social vous donne le livret d’accueil,
le reglement de fonctionnement, un dossier a remplir et
une liste de documents a fournir.

Vous envoyez le dossier rempli et les documents
demandés.

Une commission d’admission se réunit, réfléchit a comment
accueillir au mieux votre enfant, sur quel groupe, et l'inscrit
'gsur la liste d’attente.

Lorsqu’une place se libere sur le groupe qui doit
accueillir votre enfant, l'assistant de service
social vous téléphone.

Une visite meédicale est organisée en présence de la
famille.

Un stage est réalisé.
La direction prononce I'admission.
Elle recueille vos besoins et attentes.

Si vous étes d’accord, un contrat de séjour est signé au
plus tard dans le mois qui suit le jour de 'arrivée.
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V. Le projet d’accompagnement
personnalisé

l 5k ' Il est élaboré dans les 6 mois qui suivent 'admission.
W13 14w v vy R .. ,
< m024al’ . |l sera revu a minima chaque année.

L’équipe pluridisciplinaire se réunit pour mettre en
commun leurs bilans et analyses concernant la personne
0000 accueillie.

I%MMH Elle fixe, en tenant compte de vos attentes et de celles

II Il des personnes accompagnées, des objectifs et des
actions pour accompagner votre enfant sur I'année a
venir.

Le responsable de service et le référent vous

recoivent avec votre enfant (si possible) pour
lire le projet, 'expliquer, le réajuster.
—— oy, Sivous étes d’accord, vous le signez ainsi que

PROJET votre enfant (si ses capacités le permettent).

Un bilan pluriprofessionnel est réalisé a chaque fin

d’année scolaire.
Il vous est envoyé et peut donner lieu a une
M

rencontre.

BILAN
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V. Les prestations proposeées

1. Les prestations pédagogiques

De 3 a 16 ans, I'lME répond a [Iobligation
d’instruction de votre enfant, selon les modalités
qui lui sont adaptées :

- Un apprentissage en unité d’enseignement
interne a 'IME

-Un apprentissage en Unité
d’Enseignement Externalisée (dans un
établissement scolaire)

-Des séances d’activités physiques
adaptées.

L’équipe de I'IMPro propose en fonction des
besoins (et de I'age) de chacun :

- Un apprentissage en unité d’enseignement
interne a I'ME

- Une découverte du monde du travail et une
orientation préprofessionnelle, selon les
capacités de chacun.

2. Les prestations éducatives

L’équipe éducative accompagne votre enfant pour qu’il gagne en
autonomie dans différents domaines :

Découvrir ses capacités d’apprentissage, apprendre a geérer ses
émotions, développer ses centres d’intérét et sa créativité, apprendre

a devenir citoyen.
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Acces aux besoins fondamentaux, développement des compétences,
apprentissage des reperes spatio-temporels, acquisition des regles
sociales.

=.-__.:._.==£ P ERCER
) @
® = BEH0E

L’équipe propose des outils de communication adaptés a votre enfant,
en fonction de ses compétences (PECS, Makaton, facile a lire et a
comprendre, tablettes numeériques...).

L'équipe de 'IME peut vous proposer une guidance parentale.

| v m

COMMUNICATION

3. Les prestations thérapeutiqgues

gs e T & A

-4 &
Y P

L’équipe paramédicale accompagne votre enfant au quotidien en
fonction de ses besoins.

Le suivi médical et paramédical concerne la pathologie a l'origine de
I'admission de votre enfant.

[\

[ J
s

P
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Les médecins des établissements ne sont pas les médecins traitants.

Selon les besoins et le projet personnalisé de chaque enfant, des
rééducations sont prescrites par les médecins des établissements.

Si votre enfant prend un traitement, les infirmiers des établissements
coordonnent l'aide a la prise, conformément a 'ordonnance médicale
gue vous nous transmettez.

L’équipe parameédicale vous conseille sur les accompagnements
médicaux.

Des séances d’habituation aux soins peuvent étre proposees.

4. Les prestations sociales

L’assistant de service social vous propose un accompagnement dans
les démarches pour votre enfant.

5. Le soutien aux familles

L’établissement peut vous proposer des visites a domicile pour vous
apporter conseils et soutien, par exemple :

- Sur 'aménagement des lieux de vie de votre enfant

- Pour une mise en commun d’outils (communication, matériel
technique)

- Soutien a la parentalité

Vous pouvez aussi prendre rendez-vous avec un professionnel sur
I'établissement.

Votre enfant a un référent identifié parmi les professionnels.

6. Les internats

Les IME ne disposent pas d’hébergement en internat
complet.

Néanmoins, quelques places d’internat séquentiel de
semaine sont proposees.

Les modalités d’accueil en internat sont exclusivement définies par le
projet personnalisé de votre enfant, dans la limite des places
disponibles.
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VI. L’organisation de
l’accompagnement

1. Les transports
Votre enfant peut venir et repartir de I'établissement :

En bus avec le service transport de I'’Adapei 09

@ Il y a des points de rendez-vous sur un circuit établi
o0

% En voiture avec vous

2. L’accueil sur les groupes

Les enfants sont accueillis sur des groupes en fonction de I'age et des
besoins.

Au sein de I'lME de Saint Jean du Falga :

Au sein de I'|ME de Lézat sur Leze :

3. Les repas

lls sont adaptés aux besoins (régime, texture, religion
).

lls sont livrés par une société extérieure.

12
Crée 1e.10.2003 Mise a jour 06.2024 - V3 J



IME_MET1_ACA _REF 002_V3 : Livret d’accueil -admission IME
lls sont réchauffés sur place dans nos cuisines.
lls sont pris entre 11h45 et 13h :

s — 3:00)

VIl. Les professionnels des
établissements

DIRECTION
ENCADREMENT

EDUCATIF

ADMINISTRATIF PEDAGOGIQUE

| 'ENFANT Vg

ET SA
FAMILLE

MEDICAL
PARAMEDICAL

13
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Directeur
Responsable de service

EDUCATIF
PEDAGOGIQUE

Educateur spécialisé
Educateur technique spécialisé
Moniteur éducateur

Aide médico-psychologique ou
Accompagnant Educatif et
Social

Enseignant spécialisé

MEDICAL
PARAMEDICAL

Médecin
Infirmier
Aide-soignant
Psychologue
Ergothérapeute
Psychomotricien
Orthophoniste
Kinésithérapeute

Agent de maintenance
Agent de Service Intérieur

ADMINISTRATIF

Assistant de Service Social
Secrétaire et réferent RH
Comptable

Animateur Qualité
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VIIl. La sortie des IME

A 20 ans, il faudra organiser la sortie de I'lME
vers un secteur pour adulte.

Ce sera travaillé en amont avec vous et votre
enfant dans le cadre de son Projet
d’Accompagnement Personnalise€, dés I'age de 16
ans.

PROJET

IX. Votre participation

N

A L’enquéte
La reunion de
?e rentrlee ® satisfaction
ous —les 1 fois par
QReAS.
& C
<™
— —
Le projet d’accompagnement Le CVS (parents €lus) a
personnalisé tous les ans minima 3 fois par an
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Le Conseil de Vie Sociale (CVS)

Discuter, donner son avis : dire ce qu’on pense sur un
sujet, sur les projets, sur les décisions prises dans I'lME. @
Les personnes élues sont les porte-parole de leurs pairs,

pour recueillir tout au long de I'année leurs suggestions.

T Etre informé : de ce qui se passe dans |'établissement, les
T/' \i changements, 'organisation, 'aménagement, les travaux
—

(¥Pe

7% -k Se concerter : réfléchir ensemble a un probléme et trouver
une solution

Les membres du CVS sont élus.
llya:

- Des représentants des enfants

Des représentants des parents

- Des représentants des professionnels
- Des représentants de I’Adapei 09

- Des représentants de la mairie

- La direction de I'établissement

Il y a 3 réunions minimum par an.

X. Le codlt des prestations

Il est pris en charge par I'assurance maladie.

L’établissement peut demander une participation pour certaines
sorties exceptionnelles.
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Xl. Vos droits

Chaque personne accompagnée a des droits et des
devoirs.

Ces droits et ces devoirs se trouvent dans le réglement de
fonctionnement de I'établissement.

Ce reglement est donné en annexe de ce livret d’accueil et il est
affiché dans I'établissement.

La personne accompagnée et sa famille doivent s’y conformer,
comme les professionnels.

La Charte des Droits et des Libertés est également transmise avec ce
livret d’accueil, en format facile a lire et a comprendre.

1. Votre Dossier

Chaqgue personne accompagnée a un dossier unique qui rassemble
des informations :

qj‘t_‘“\.' i |
\ ., "-":d..fj.} : f‘. rg—g
_ﬂty‘: =
- w/j - f
4\
Administratives Educatives Médicales Sociales

Ces informations sont dans le logiciel informatique NET VIE.
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Ces informations permettent aux professionnels de mieux connaitre
votre enfant tout au long de son parcours.

Ces informations sont confidentielles.

Les données personnelles ne sont recueillies que lorsqu’elles sont
nécessaires a 'accompagnement et au suivi des dossiers.

Vous pouvez demander des rectifications de vos données.
Vous pouvez demander d’effacer des données.
Ces demandes sont a effectuer auprés de la direction.

2. Acces au dossier

o Vous pouvez voir ou demander votre dossier.

— 1 La demande est a faire aupres de la direction, via le
oY formulaire dédié.

-

(e
—
—

—

3. Plaintes et réclamations

En cas de probleme, vous pouvez contacter le responsable de service
ou la Direction de I'lME, via le formulaire dédié. Une réponse écrite
VOus sera transmise.

En cas de non-respect de vos droits, ou de désaccord,
() VOUS pouvez contacter une « personne qualifiée »
' (médiateur).

J
—% ~— Nous vous donnons la liste de ces personnes en annexe
de ce livret.

4. La personne de confiance

A partir de 18 ans, tout citoyen a le droit de choisir une personne de
confiance.

La personne de confiance l'aide a connaitre et a comprendre ses
droits.

La personne de confiance l'aide a exprimer ses choix.

Elle est son porte-parole, par exemple lors de son projet personnalisé
ou lors ses rendez-vous médicaux.

La personne accompagnée peut choisir sa personne de confiance
parmi ses proches, un ami ou un membre de la famille.
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Xll. Nous contacter

IME de IME de
Saint Jean du Falga Lézat sur Leze
05 61 68 00 56 0561691370
LauV LauV
8h30-12h30 8h30-12h30
13h30-17h30 14h-17h30 (sauf Me)
4 rue Jean ARMAING Route de Castagnac
09100 09210
St JEAN DU FALGA LEZAT SUR LEZE
secretariat.stjean secretariat.imelezat
@adapei09.fr @adapei09.fr
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XIll. Venir su

@

Lézat-surLeze

Latrape
‘Saint-Ybars
Castagnac \
w\w
“Sainté:Suzanne
Le Fogsat
>Besplas
0918
Carla-Bayle
Daumazan-sur-Arize
-age
Les Bordes-sur-Arize
Sabarat
marade
Le Mas-d'Azil
Gabre

r nos établissements

ofasae Cintegavelie
Caujac \
4, \, Gibel Salles-sur-'Hers
A,
% Calmont
%y
o)
4 %
%
>
%
Mézerville
Gaillac-Toulza - Cante
Mazéres . .
.- Molandier
Saverdun
Marliac”
Dullﬁﬁ.
Belpech
Gaudiés * Pralgne
Saint-Martin-d'Oydes
Bonnac’ /
\.4 Upe
Bezac 417/4‘(;5
La Bastide.de-Lordat
Artigat
Le Carlaret
Escosse
Pamiers
Saint-Amadou
Pailhes «La Tour-du-Crieu
o119
& Teilhet
Saint-Jean-du;Falga mz/ Les Pujols’ o
Verniollé Rieucros
Cou
Coussa
Rieux-de-Pelleport

Varilhes _Saint-Félix-de-Rieutord
~
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